Марианские Лазне - лечение.
 В 48 км на юго-запад от Карловых Вар находится второй по величине, но самый молодой курорт так называемого "курортного треугольника" - Марианские Лазни. 

Лечение в Марианских лазнях. Слава Марианских Лазней основана на богатстве природных целебных источников. В отличие от карловарских источников, это холодные воды неглубокого залегания. 

В самом городе их 40, в окрестностях -около 100. Не все из них доступны для пользования. Ни один другой курорт в мире не имеет такую богатую шкалу лечебных источников. По химическому составу вода источников преимущественно трех типов: щелочно-соленая с наличием глауберовой соли, углекислая железистая и простая кислая вода. Эти воды используются для питья, ингаляций и ванн. Наряду с минеральными источниками для лечения используются грязи и природный углекислый газ. 

Основой оздоровления является соединение традиционного курортного лечения и современных медицинских методов при использовании природных целебных источников. Комфорт, умиротворяющая курортная атмосфера и индивидуальный уход - вот главные компоненты традиций, которые породил золотой век курортного дела. Все это в полной мере сможет найти в Марианских Лазнях и сегодня каждый гость этого прекрасного города. 

Достопримечательности г. Мариански Лазне 

Музей, Нове-Лазне, Русская /православная/ церковь, Англиканская часовня, костел Восхождения Девы Марии, Колоннада, Поющий фонтан, Памятник Ф. Шопена, Источник Фердинанда - павильон, Лесной источник - павильон, отель "Монти" - вид на город, Геологический парк

 Показания к лечению:
Заболевания опорно-двигательного аппарата 

*Метаболические заболевания с повреждением суставов 
* Вертебральный альгический синдром (боли спины) 
* Болезненные функциональные нарушения позвоночника 
* Посттравматические состояния опорно-двигательного аппарата и состояния после ортопедических операций (с использованием суставного протеза) 
* Деформирующие артрозы 
* Артриты без воспалений 
* Проблемы от изношенности позвоночника и суставов 
* Ювенильный сколиоз 

 Заболевания почек и мочевыводящих путей 

* Нетуберкулезные хронические воспаления мочевыводящих путей 
* Хронический пиелонефрит 
* Постоперационные состояния почек и мочевыводящих путей 
* Состояния после трансплантации почек 
* Простатит 

 Нетуберкулезные заболевания дыхательного аппарата 

* Хронический бронхит 
* Хронические заболевания верхних и нижних дыхательных путей 
* Бронхиальная астма 
* Аллергические заболевания дыхательных путей 
* Постоперационные состояния нижних дыхательных путей 
* Аллергический насморк 

 Женские болезни 

* Воспалительные заболевания внутренних половых органов 
* Нарушения овариальной функции и развития матки 
* Постоперационные состояния гинекологических вмешательств и операций в области малого таза 
* Первичная и вторичная стерильность 
* Бесплодие 
* Климактерический синдром 

Заболевания от нарушений обмена веществ и желез внутренней секреции 

* Ожирение 
* Подагра 
* Запор 
* Сахарный диабет 
* Гиперлипопротеинемия 

Онкологические заболевания 

* Реабилитация после курса онкологического лечения 

Заболевания почек и мочевыводящих путей у детей в возрасте от 5 до 15 лет 

* Хронические воспаления почек, мочеточников, мочевого пузыря, мочеиспускательного канала 
* Мочевые камни 
* Уролитиаз 
* Постоперационные состояния почек и мочевыводящих путей 
* Гинекологические заболевания у девочек в возрасте от 5 до 18 лет 
* Воспалительные состояния в области таза 
* Профилактика стерильности и нарушений вследствие операции полости живота 
у девочек в детском возрасте 

Противопоказания: 

* Беременность 
* Острые и инфекционные заболевания 
* Злокачественные опухоли в процессе лечения, а также прогрессирующие несмотря на проведенное лечение 
* Часто повторяющиеся сильные кровотечения всех видов 
* Неспособность обслуживать себя самостоятельно в ежедневных потребностях без посторонней помощи а также неспособность самостоятельно передвигаться 
* Алкогольная зависимость, употребление других веществ, вызывающих привыкание и зависимость. 

Комплексное курортное лечение включает в себя: питьевой курс, водолечение, различные виды массажей, ингаляции, грязевые процедуры, парафиновые компрессы, различные виды ванн (минеральные, углекислые, сухие углекислые), газовые инъекции, акупунктуру и акупрессуру, электролечение, магнитотерапию, оксигенотерапию, криотерапию, ультразвук, соллюкс, диетическое питание, физические упражнения и другие процедуры. Не менее важными являются прогулки на природе. 

Рекомендуемый курс лечения - 21-28 дней.
